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Bevezetés

A Dobbanté program specidlis felkészitést biztosit a téves szelekcid folytan érintettek
€s a sajatos nevelési igényl tanulék szamara. A tanulé adottsagaihoz illeszkedd
kompetenciafejlesztést és palyaorientacios felkészitést, majd sikeres
szakmaelsajatitast kovet6en a sajatos nevelési igényl fiatal eséllyel szamithat a
munkaerdpiacon torténd alkalmazasra és sikeres helytallasra.

Az integralo oktatasra vallalkozé szakiskoldban befogadd szemlélet kialakitdsara van
szukség. A személyre sz6l6 tanulasi utvonalterv és adekvat fejlesztés minden tanuld
szamara megteremtheti a tanulmanyok folytatasahoz vagy a munkaba allashoz a
megdfeleld feltételeket.

A projekt keretében megvaldsuld fejlesztés személyre szabott, az egyént 0szténzd és
helyzetbe hozd, a pedagdgiai munkat atfogd koncepcion alapuld kifejlesztett program
egyedilallé, tulmutat a Dobbanté programon. A tovabbiakban a kdzoktatas
akadalypalyajan kisiklott tanuldi életutak korrekcidja és az egylttnevelés szamara is
nyujthat kdvetendd moédszert.

Utmutaténk a sajatos nevelési igény( tanulk egyiittnevelésének f6bb kérdéseit érintve
tartalmazza az egylttnevelés megvaldsitasdahoz nélkildzhetetlen tajékozédasi
pontokat.

A mindségi oktatas inkluziv — célja minden tanuld teljes részvételének biztositasa. A
k6zds gondolkodas és onként vallalt egyittes cselekvés atalakitia és bevonja a
szerepldket, formalja a pedagdéguskdzosségek, szildk, tanuldk, intézményvezetbk
gondolkodasat, gyakorlatat, szemléletét.

A pedagogusok szemléletformaldsa szamos szakmai, mddszertani kérdést
érint. Aki osztalyfénokként vagy szaktanarként el6szor talalkozik sajatos
nevelési igényl tanuldval, tele van kétségekkel: Mit jelent a sajatos nevelési
igény?

Az inkluziv oktatast megvalositd intézmények arra is keresik a valaszt, hogy
hogyan lehet atalakitani az oktatasi rendszereket és mas tanulasi
koérnyezeteket, annak érdekében, hogy azok megfelelienek a tanuldék egyedi
sajatossagainak. A tanulasi kornyezet atalakitisa sordan szamos kérdés
merulhet fel, olyanok mint: az akadalymentesités milyen formajara és milyen
specialis eszk6zokre van sziiksége a tanuldknak kilénb6zd okbdl kialakult
sajatos nevelési igénylk kompenzalasara az iskolaban ahhoz, hogy
feladataiknak eleget tehessenek? Milyen tanari segitséget kér a tanuld a
tanitasi 6rakon? Milyen tanulasszervezési mod valasztdsa kedvezd
esetenként?

Az Uj kihivasoknak a pedagogus-szerep hagyomanyos mintaitdl elszakadé és a
pedagdgiai gyakorlatot atszévé Uj magatartas-elemek kialakitasaval lehet megfelelni.
Mindez nem valésithatd meg a pedagogusok tudatos dnnevelése, erre iranyuld
a pedagégus, akit az Uj helyzet alkalmazkodasra és tobbletfeladatok vallalasara
0sztdnoz.

A megfeleld hozzaallas kialakitasahoz a mar egyre gazdagabb szakirodalom is segit.
Tanulmanyunk felhivja a befogadé pedagdgusok figyelmét a Nemzeti Fejlesztési Terv
I. és az Orszagos Kozoktatasi Intézet (mara: Oktataskutatd és Fejlesztd Intézet)
koltségvetési szakaszokon ativeld projektjei soran létrehozott kiadvanyaira, amelyek a
jaratlan uton segitségikre lehetnek.



1. A Dobbanté projekt célcsoportja

A Dobbantd projekt keretében a palyazé szakiskolaknak nyujtott sokoldali szakmai
segitséggel ,nulladik” évfolyamos tanulék személyre szabott, egyéni fejlesztése valdsul
meg intézményi keretek kozott. A figyelemre méltod fejlesztés alapja a kdzoktatasi
torvény maodositasa’ (Errél részletesen lasd az ,Az integralt oktatas tdrvényi keretei”
cimi fejezetben irottakat.)

A Dobbanté esélyteremtd program. Esélyt teremt az érintett tanuldknak egyrészt
tanulmanyaik sikeres folytatdsara, befejezésére a kozoktatasban vagy a
felnbttoktatasban, masrészt a munkaerd-piaci kompetenciak megszerzésére, majd a
munkaerdpiacra torténd sikeres beilleszkedésre.

A program egyik elsédleges célcsoportja:

- sajatos nevelési igényli fiatalok,
- apalyazo intézmények pedagdgusai és vezetéi,
- azintézmények fenntartéi.

A program megvaldsulasat tamogatdi rendszer segiti:

- A didkok a szamukra kialakitott kompetencia-alapu programcsomagot a
program keretében egyéni haladasi tervek és személyre szabott foglalkozasok
soran dolgozzak fel.

- A palyazati nyertes intézmények pedagogusai az ujszer( feladathoz komplex
tamogatast kapnak. A résztvevd innovativ pedagdgusokat valtozast segitd
mentorok, az intézményvezetéket educoach-ok segitik.

A pedagogusok egyik alapveté kérdése az, hogy kik jarnak majd ezekbe az
osztalyokba, milyen tanuldkra szamithatnak.

' 1993. LXXIX. Térvény a kdzoktatasrol 126. §.



2. A sajatos nevelési igény (SNI) fogalma

A ,sajatos nevelési igényl gyermek, tanuld” elnevezés 2000 6ta hasznalatos a magyar
kézoktatasban, felvaltva a fogyatékos gyermek, tanuld” kifejezést. A kdzoktatasi
torvény pontosan meghatarozza a sajatos nevelési igény( (SNI) tanuldk korét: ,sajatos
nevelési igényl az, aki a szakért6i és rehabilitacios bizottsag szakvéleménye alapjan:
a) testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tébb fogyatékossag
egyuttes elbfordulasa esetén halmozottan fogyatékos, a megismerd
funkciok vagy a viselkedés fejl6désének organikus okra visszavezethet6
tartds és sulyos rendellenességével kizd,
b) a megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlédésének organikus okra
vissza nem vezethet6 tartds és sulyos rendellenességével kiizd”.

Mire utal az uj elnevezés?

- a fogyatékossag hangsulyozasa nélkul a genetikai, szlletési eredetd,
vagy betegség, esetleg sérilés kdvetkeztében kialakult fogyatékossaggal
kialakult allapotra, és

- a fogyatékos gyermekeket, tanuldkat megilletd kuldnleges gondozasra,
pedagdgiai tébbletszolgaltatasokra.

A kulénbdz6 fogyatékossagi tipusok okan mas-mas sajatos nevelési igény
fogalmazédik meg, egyénileg bonthatok le ezek pedagogiai konzekvencidi. Az egyéni
sajatossagok alapjan meghatarozhaté egészséglgyi, szocialis és kozoktatasi
tobbletszolgaltatasok kore a kulonb6zé életkorokban eltéré, a fogyatékos személy
életvitelétdl, foglalkozasatol, egészségi allapotatol fliggben valtozik.

A fogyatékos gyermek, tanulé fejlesztéséhez, tanitasahoz, altalaban eltéré
banasmaddot, modszereket, feltételeket, gyakran specialis eszk6zoket és az atlagosnal
tobb egyéni megsegitést igényel. A tdbbletszolgaltatasok jellege és mértéke azonos
fogyatékossag esetén is altalaban egyénenként eltéré.

Minél sulyosabb a kérforma és a tlinetegyittes, annal intenzivebb, specialisabb
kdzoktatasi eszkdzok alkalmazasaval oldja meg feladatat a befogadé iskola. 2

Bar a Dobbanté program els6ésorban olyan fiatalokat érint, akik a megismeré funkcidk
vagy a viselkedés fejlédésének rendellenességével kiizdenek, indokolt a szakiskolaban
is nagyobb létszamban el&6fordulé gyakori, a pedagdgiai banasmédot befolyasold
fogyatékossag attekintése.

A pedagdgus olvaso sajatos nevelési igényl tanitvanyaval kapcsolatban a részletes
tajékozodas érdekében feltétlendl keresse az illetékes, - a szakvéleményben megjeldlt
EGYMI megfelel6 szakos gydégypedagogusat — a vele folytatott konzultacidk alkalmaval
a sajatos nevelési igénnyel kapcsolatos minden kérdésére valaszt kaphat.

2.1. Mozgaskorlatozottsag

Azokat a személyeket, akiknek tartasi és mozgasfunkcidjukban tartés és
visszafordithatatlan allapotvaltozas kdvetkezett be valamilyen sérilés kdvetkeztében,
vagy esetleg ezek a funkciok mar szlletéstdl fogva hidanyoznak, mozgaskorlatozottnak
nevezzik. Maguk a fogyatékos személyek a ,mozgaskorlatozott” kifejezést preferaljak,
a kdzoktatasi torvény a ,testi fogyatékos” kifejezést hasznalja. A mozgaskorlatozottsag
a tarté- és mozgatd szervrendszer kildnbdzé kéreredetli maradandd karosodasa. A

2 Dr. Biro6 Endre: A sajatos nevelési igényii gyermekek integralt oktatashoz vald
joganak érvényesitésérél Orszagos Oktatasi Integracios Halézat Utolsé Padbdl
Program



leggyakoribb tunetcsoportok kdzé tartoznak a fels6- és alsd végtag veleszlletett
rendellenességei, az izomerd gyengllésével vagy teljes csdkkenésével jard kérformak,
a korai agykarosodas kovetkeztében kialakult mozgas-rendellenességek, valamint az
ortopédiai elvaltozasok, tartasi rendellenességek.

A mozgaskorlatozottsag koévetkeztében a finommozgasok és a nagymozgasok
kivitelezése is nehezitett lehet. A cerebralis (agyi) érintettség gyakori
kovetkezménye a tevékenységek lelassulasa, amely a tanulast is befolyasolja.

Az esetek tobbségében a helyzet- és helyvaltoztatashoz kildonbdz6 segédeszkdzre —
tambot, mankd, jardkeret, kerekesszék — van szlikség. Az iskolas mozgaskorlatozott
gyermekek, tanuldk, pedig a tanulast segit6é specialis eszk6zdket hasznalnak. Ezek is
tobbnyire egyéni kialakitasuak a célfeladat és a mozgaskorlatozott személy egyéni
adottsagaitdl — méretek, sérilés foka és egyéb tényezdktél figgden.

A mozgaskorlatozott tanuld egyéni fejlesztése — szomatopedagdgus és logopédus
kézremikddésével — a mozgasszervi karosodas kovetkeztében gyakran kialakuld
kommunikaciés zavarok megszilintetésére és a mozgasteljesitményt igénylé feladatok
kivitelezésének megtanitasara, kompenzacios technikak és specialis eszkbzhasznalat
megtanitasara és minden esetben a meglevd mozgasképesség minél tovabbi
megtartasara iranyul.

2.2. Hallassériilés

A hallassérilés gyijtéfogalom, beletartozik a hallasveszteség minden foka és tipusa. A
hallassérulés megértéséhez fel kell idéznunk néhany fogalmat:

- ahangmagassag a rezgésszamtol fligg, mértékegysége a hertz (jele: Hz),
- a hangerbésség mértékegysége a decibel (dB),
- a még éppen meghallott hangoknak az érzékelése mutatja a hallaskiszobot.

Az emberi fll a 20-20 000 Hz k6zotti magassagu hangokat képes érzékelni. J6 hallas
esetén 0—10 decibel k6zotti a hallaskiiszdb. A hallassérilteknél ez 30—100 vagy még
nagyobb, akar 110-115 decibel kdzbtt is lehet. A beszédhangok a 300 és 4000 Hz
kozotti tartomanyban talalhatdak.

A hallasveszteség megitélése 125 és 8000 Hz kozotti rezgésszamu hangok
tartomanyaban - hallokészilékkel vagy hallokészilék nélkil - lefolytatott hallasvizsgalat
alkalmaval torténik. Az eljaras neve: audiometria. Eredményét audiogramon rogzitik.

Az audiogramon a kuilénbdz6 frekvenciakon mért hallasveszteség decibelben kifejezett
értéke szerepel.® Az audiogramrol leolvashaté a hallaskiiszob, amely ép hallészervek
esetén vizszintes vonalat ad. Amennyiben ettél barmely iranyban eltérd lefutasu vagy
megrévidilt a hallasgdrbe, hallassérilést mutat, melynek jellege is pontosan
leolvashaté. Van, akinek a magasabb, van, akinek a mélyebb hangok terlletén
nagyobb a hallasvesztesége. A hallasvizsgalat jelentéségét ndveli, hogy ezen alapul a
hallokészllék kivalasztasa és beallitasa, ezért rendszeres id6kdzonként meg kell
ismételni.

A hallassériltek csoportjai: nagyothallék (40—-90 dB-es hallasvesztés esetén), az ezt
meghaladé 90-115 dB-es atmeneti savba tartozéknal nagyobb kiesést mutatdé és
legfeljebb 500 Hz-es hangmagassagig terjedd hallas siketségnek mindsil. A hallas
teljes elvesztése igen ritkan fordul elé.

A halldékészilékek — iskolai tanulas soran, pedig a radidé adoévevd készilékek —
lehetévé teszik, hogy a halldssérultek is els6sorban hallasuk révén fogjak fel a

® Csanyi Yvonne szécikke In: Gyégypedagdgiai lexikon Szerk.: Mesterhazi Zsuzsa
ELTE B.G. Gyégypedagogiai Féiskolai Kar Budapest, 2001.



beszédet, és igy a szajrél olvasas kiegészité szerepet kap. A szajrél olvasas
lehetéségét a pedagdgus azaltal biztositja, hogy szébeli megnyilvanulasai alkalmaval
minden esetben a hallassérilt tanuld felé fordul. Siket tanuldk szamara a jelnyelv
biztosit kommunikacios lehetdséget.

A hallassérilt tanulé iskolai nehézségeinek csOkkentésében hallassériltek
pedagdgiaja szakos gyégypedagodgus — szurdopedagdgus — és logopédus segitségére
tamaszkodhatunk.

A hallassérilt tanulé szamara megeréltetd figyelem mellett is akadalyozott a
beszédértés, a tanitasi oran torténtek kovetése, minden szoébeli kozlés,
instrukcio, magyarazat hallas utjan val6 felfogasa. A halldssérult tanuldk tanoérai
aktiv részvételét, a torténések altaluk torténd megértését neheziti, hogy
szokincsiik sz(ikebb, fogalmaik tartalmi jegyekben szegényebbek hallé
tarsaikénal. A tudomanyteriletek, tantargyak szakszavainak tanitasara kulénds
gondot szikséges forditani. A diktalt szovegek irasanak megkdvetelése helyett
a pedagogus elére elkészitett feladatlap, vagy kész vazlat adasaval segitheti
hallassérilt tanitvanyat.

2.3. Latassériilés

A szem valamelyik részének, vagy az ingerkozvetité latdidegnek vagy pedig a kérgi
latékdzpontnak kilénb6zd okok (fejlédési rendellenességek, szembetegségek vagy
seérulés) kovetkezményeként kialakult csOkkent mikddése, vagy mikdodési
elégtelensége a latas mindségét rontja. A latassérilés megnyilvanulasi formai a
kilénbdz6 a latasi funkcidok - kdzeli-, tavoli latds, centralis latas, periférias latas,
térlatas, szinlatas, kontrasztérzékenység, akkomodacié, adaptacié, latétér -
csokkenése.

A |atdképességet jellemzbéen a szem felbontoképességének fokat mutatd
latasélességgel fejezziik ki. * ,Latassériilésrdl”, latasi fogyatékossagrol az éleslatas —
vizus-, mint az egyik legfontosabb latasi funkcio legalabb 67%-os csokkenése, vagy a
latotér extrém beszikuilése esetén beszélunk.

Latasi fogyatékos az a tanuld, akinek latasmaradvanya két szemen, korrekcioval
(szemlveggel), a teljes latashoz viszonyitottan — amelyet 100%-nak tekintink — 33%
alatti, illetve latétere 10 fokos, vagy annal sziikebb.

Fokozatai:

- gyengénlatas — 0,1 — 0,33 % kozotti latasmaradvany esetén;

- aliglatdas — ha a latdsmaradvany 0,1-nél kevesebb; csak nagyobb targyak
észlelése, sulyosabb esetben csupan fényérzékelés lehetséges,

- vaksag- latasmaradvanyrél nem beszélhetlink, fényérzés sincs.

A latassérilés megneheziti az ismeretszerzést, a tajékozodast és a helyvaltoztatast.
A latasmaradvany mértéke alapvetéen meghatarozza az ismeretszerzés és az iskolai
tanulas modjat és koruiményeit.

Az inkluziv szemléletli pedagdgus az egyuttnevelés viszonyai k6zott figyelembe veszi
a latassériléssel jaré sajatossagokat:

4 Latasélessség (vizus): a retina felbontdképességét kifejezé mérészam, amely a
latassériilés fokat a teljes latas szazalékaban vagy tort formajaban adja meg. Ep latas
esetén a szem 5 m tavolsaghdl 1 ivperc alatt latszé pontokat még meg tud
klldnbdztetni. A latasélesség értékét a vizsgalat tavolsaganak és az adott szem
egyperces latészoget add tavolsaganak hanyadosa adja. Szécikk: Gyogypedagogiai
lexikon — Buday Jézsef



- A vizudlis ismeretszerzésben a kozeli latdsmaradvanyra tamaszkodé
gyengénlatd és aliglatdé tanuld optikai segédeszkdzok (pl. tavesdszemiiveg,
nagyitd, olvasokésziilék) igénybevétele mellett tamaszkodik a hallasi (auditiv)
és a tapinto tipusu (taktilis) informaciokra is.

- A sulyosan aliglaté és a vak tanuldkat els6sorban a tapintdsos és a hallasi
informaciészerzés jellemzi. Ok pontiras-olvasast tanulnak.

- Aliglaté és vak tanuldk biztonsagos kdzlekedését a fehér bot hasznalata segiti.

A diagnozisok értelmezése és a sajatos nevelési igény mibenlétének feltarasa
érdekében tiflopedagdégushoz, a mai terminolégia szerint latassériltek pedagdgijja
szakos gyogypedagdgushoz érdemes fordulni.

2.4. A megismer6 funkciok tartos és sulyos rendellenességei

Az Uj elnevezés egy gyakori diagnoziscsoportot, a tanulasi zavarok korébe tartozo
diszlexiat, diszgrafiat és diszkalkuliat takarja. Lényegik az altaldban magas
intelligenciaszint mellett el6forduld kildnbdzé mértéki olvasasi, irasi, szamolas zavar
kialakulasa.

Tanulasi, magatartasi és beilleszkedési nehézség oki hatterének felderitése
meghatarozd jelentéségli a korrekcid szempontjabdl. Az organikus hattér
megallapitdsa, a probléma mértéke, sulyossaga befolyasolja a specialis fejlesztést
biztosito intézmény kijeldlését, a sajatos nevelési igény megallapitasat.

A tanulasi zavar barmely tipusa megkeseritheti a tanulé és csaladja életét is - az
olvasasi, szamolasi, szbvegértési, irasban megnyilvanulé sikertelenség miatt sok
megalaztatas éri ezeket a tanuldkat.

A kézépiskolas diszlexias tanuldknak célszer(i hangzé anyagokat biztositani az olvasas
kivaltasara, diszgrafias tanuldknak személyi szamitdégép a diszkalkulids tanuldknak,
pedig szamolbdgép alkalmazasaval segithetlink a tanulasban.

Az idében nyujtott szakszer( segités és elfogadas palyavalasztasukat is kedvez&en
befolyasolja.

2.5. Tanulasban akadalyozottsag

A gyogypedagdgidban az értelmi sérultek sulyossag szerinti differencialasa alapjan két
kategoriait kilonbdztetnek meg:

- enyhe fokban értelmileg fogyatékosok — tanulasban akadalyozottak, és
- kozépsulyos értelmileg fogyatékosok — értelmileg akadalyozottak.

A tanulasban akadalyozottak elnevezés a magyar gydgypedagogiai tipizalas eleme,
amely egy csoportba sorolja az enyhe fokban értelmi fogyatékos és az &ltalanos
iskolaban tanulasi nehézségekkel kiizd6, az atlagosnal lassabban haladé tanuldk
csoportjat. Sokan kdzulik szakiskolaban tanulnak tovabb.

A tanulasban akadalyozott gyermekek atlagosnal lassabb Utem( fejlédése a kezdeti
életszakasztél medfigyelhetd. Egyéni fejlesztésiik orszagosan megszervezett,
6vodaskorig elsésorban a korai fejleszté kézpontokban, vagy EGYMI-kben® térténik.
Ovodaskorban a fejlédés egyéni kiildnbségei jobban felismerhetéek.

A tanulasban akadalyozott gyermekek, tanuldk szakszer(i fejlesztését szakértdi
bizottsag szakvéleménye alapjan gyogypedagdgus végzi.

A tanulasban akadalyozottsag olyan tdbb terlletet érinté, mélyrehatd, tartés zavar,
amelynek kovetkeztében séril a megismer6 tevékenység, s az alapvetden
intellektualis terGleteken kivll is kialakulnak eltérések. A tanulasban akadalyozott

® Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény
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tanulok értelmi képességei elmaradnak a népesség atlagatol, feltinéen nehezen
tanulnak.

A kognitiv kompetenciak terén tapasztalhatdé nehézségeik mellett a szocidlis
alkalmazkodas =zavara, és a Kkilénbdzé képességterileteken megmutatkozo
fejlédésbeli lemaradas, illetve egyenetlen fejlédés valtozatos egyéni személyiségképet
eredményez, amelyet a tanulmanyi munkaban szikséges figyelembe venni. A
tanulasban akadalyozott tanuldk eredményes iskolaztatasdhoz vezet a
motivacidjukban, értékelésiikben, a tananyag kivalasztasanak, tébbszintl
feldolgozasanak felkinalasaban megnyilvanuld kilén térédés.

11



3. Sajatos nevelési igényl tanuldk a szakiskolaban

Az egyiittnevelés nehézségei, avagy mi varhato el a pedagogustol?
3.1. Amikor a helyzetfeltaras, a tanulé megismerése kulcskérdés

A Dobbanté program hangsulyt fektet a tanuld pedagdgiai megismerésre annak
érdekében, hogy szamara sajatos nevelési igényét figyelembe vevé egyéni haladasi
tervet ajanlhasson, biztositva ezzel az Ujrakezdéshez szlikséges motivaciét és a
sikerességet.

A szlldvel folytatott beszélgetés, a tanuléval az iskolaba érkezé dokumentumok —
szakértdi vélemény, orvosi leletek, utazétanari javaslat — tanulmanyozasa informaciot
szolgaltathat a kdzds munkahoz. Erdemes tdmaszkodni az elé6z6 iskolabdl érkezd
pedagdgiai véleményre — ennek a tanuld megismerésében fontos szerepe van. (A
mellékletben a tanuld sajatos nevelési igényét feltaré szempontsor talalhaté.)

A tanulé szakértéi véleményét és a tobbi dokumentumot, vizsgalati feljegyzést és
medfigyelések tapasztalatait rogzité iratokat nem csak az osztalyféndknek, hanem a
tanuloval foglalkozé valamennyi pedagoégusnak sziikséges megismernie. Mindez jé
kiindulasi alapot nyujt a tanuld tovabbi megismeréséhez.

A tovabbi informaciészerzés moddszerei valtozatosak lehetnek: vizsgalddas,
medfigyelés, kérdbiv, teszt kitdltése, jaték, amelyek mellett a beszélgetés
kapjon kiemelt helyet. Szamos igen fontos kérdésre kaphatunk igy valaszt, és
nem mellékes a személyes ismerkedés, egymasra figyelés, amely pozitiv hatast
gyakorol az uj iskolaban alakul6 tanar-didk kapcsolatra.

A kozépiskolaba jaré tanuld el tudja mondani problémait, képviselni tudja érdekeit, ha
elfogadd pedagoégusi attitliddel talalkozik.

Mindenekel6tt el kell oszlatni a pedagdégusokban a ,diagnosztika” az ,orvosi
leletek” keltette ellenérzést — az egylttnevelés talajan a pedagdgiai kultura
részét képezi a sajatos nevelési igényt okozd fogyatékossag bioldgiai, orvosi,
pszicholdgiai vonatkozasainak feltarasa. Ezek megismerése és megértése a
befogadé pedagogus illetékességi koérébe tartozik. A befogadd szemlélet
kialakulasa és terjedése érdekében ez a momentum nem hangsulyos a
szakirodalomban. De megkivanja esetenként a tanul6 allapotanak védelme, a
biztonsadgos koérnyezeti és tevékenységekre vonatkozé feltételrendszer
kialakitasanak az igénye.

A tanuldk allapotat gyakran kisér6 betegségeket is fontos ismernie a
pedagogusnak — a tanulasban akadalyozott tanuldk gyakran tarsulé betegsége
az epilepszia és a kilénbdzd anyagcsere-betegségek —, mert esetenként
ellatas vagy segitségnyujtas kapcsan ezek ismeretében tud donteni, intézkedni.

A kévetkez6kben néhany példa illusztralja ennek sziikségességét.
Van, ami tilos!

Mindenki szamara nyilvanvald, hogy ilyennek minésul minden tevékenység, amely
a tanuld szamara testi épségének veszélyeztetését, vagy a megalaztatas,
kiszolgaltatottsag, lélekrombolas elszenvedésével jelentheti. A sajatos nevelési
igényl tanuldk esetében gondolni szilkséges az altalanostdl eltérd, specialis
helyzetlkbél fakadd egészségkarositasuk, veszélyeztetésik elkerilésére is.
A befogadd pedagodgus felelbssége esetenként a sajatos nevelési igényl tanuld
tavoltartasa a szakorvos altal is tiltott mozgasformaktol, tevékenységektdl allapotanak
védelme érdekében. Mire kell gondolni?
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Down szindrémas tanitvanyunk nem bukfencezhet — anatoémiai eltérése miatt ez
szamara életveszélyes gyakoriat!

Bizonyos szembetegségek esetén (pl.: retinopathia praematurorum- ROP) a
retinabevérzés, levalas veszélye mindig fennall — kdvetkezménye teljes latasvesztés
lehet —, ezért 6vni kell a tanulét a razkédastol, a fej megltésétél, a forditott
testhelyzetben végzett és a nagy erdkifejtéssel jaré gyakorlatoktdl.

A testnevelés o6rakon figyelembe kell venni a veszélyeztetettséget (kézilabdazas,
focizas keriilendd!). Fontos, hogy a veszélyeztetettséget tudatositsuk mind a
tanuldkban, mind az osztalytarsakban. A probléma a szakvéleménybdl kiderdl - ezért
kell azt a fogadd team-nek megismerni - megnyugtatasul: ritkan eléforduld esetrél van
sz6...

Van, ami art!

- A tapintatlansag, a tanarok meggondolatlan kdzvetlenkesése, a tarsak durva tréfai
megkeserithetik a fogyatékos fiatal iskolas-éveit.

~Nem mindenki ismerhet gyengénlatot, nem tudja, mit kell vele kezdeni. Eleinte
nem értették, hogy mi a gondom — meg kellett ismernilik. Voltak kisebb-
nagyobb beszbélasok, vicc, humor szintjén (tanar részérél is), én is nevettem,
nem volt komoly, nem volt bantd.” — mondja egy gimnazista.

- Am ez is elkeriilheté lett volna, ha a tanar idében tajékozddik. Hasonloképpen
nem szervezink a farkasvaksaggal kizdd tanulé csoportjanak éjszakai turat és
gondoskodunk kiséretr6l szamara, ha az esti o6rdkban érink haza az
osztalykirandulasrél vagy a kdzos szinhazlatogatas alkalmaval.

- Ha meg kell nevezniink a sajatos nevelési igényt, tegylk ezt természetesen és
szakszer(ien, ne engedjik meg a ,vakegér,” ,béna”, de még a ,sasszem” kifejezés
hasznalatat sem, még akkor sem, ha az SNI tanuldé Oniréniaval, kényszeredetten
igy beszél magardl. A sajatos nevelési igényl tanuldk fogyatékossaga nem lehet
vicc targya! Ebben a tanaroknak jo példat kell mutatniuk!

- A diszlexias tanulét sok kudarctdl kimélhetjilk meg a napjainkban technikailag
kénnyen megoldhaté hangzd anyagok elére elkészitésével.

Van, ami keriilendo!

- Kommunikaciénk legyen kongruens metakommunikacionkkal! Elismeré szavaink
legyenek 6szinték, a ,remek munka” valodi elégedettséget fejezzen ki, valodi jo
teljesitményt dicsérjen, ne a ,t6led ez is elég” jellegl lebecsllést leplezze! A
tanulok ezt észreveszik!

- A fizikai akadalymentesités még nem megoldott az iskolakban sem. A
mozgaskorlatozott tanuldk nehezen viselik, ha dket ,cipelni” kell- egyik szintrél a
masikra a lift nélkdli épuletben. Tartsuk ezt tiszteletben, és legylnk koriltekintéek a
kilénb6z6 munka-helyszinek megvalasztasakor.

- A sérilt személyek — ha mar nem szabadulhatnak meg fogyatékossaguktol —
szeretnék kevésbé lathatova tenni azt. Ezért kerulik a feltind segédeszkozoket: a
vastag lencséjl szemuiveget sokszor eldugjak, az altalanos iskolaban fehér bottal jol
kozlekedd aliglatd tanuld nem hajlandé fehér bottal kdzlekedni a kdézépiskolaban.
Tudjak, hogy a serdilé kortarscsoport nehezen fogadja el az eltérést! Azt szeretnék,
hogy minél kevésbé feltiind legyen a fogyatékossaguk a mindennapi élet, vagy
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segédeszkdzik a hasznalat soran. A hallassérilt tanuldk szamara a hallokészilék a
tanulashoz sziikséges nélkilozhetetlen eszkdz, a vak, az aliglatd, de olykor még a
gyengénlaté tanulénak is fehér bot sziikséges a biztonsagos kdzlekedéshez.

S ahogy a szemlivegesek nagy gonddal valasztanak keretet, a hallassérilteknek
sem mindegy, hogyan néz ki a hallokészillékik, s elrejthetik-e frizurajukkal. Tudjak
ezt a gydgyaszati segédeszkdz-gyartdk is: ma mar igen apréd és jo teljesitményl
hallokészlléket, sokfajta szép szemivegkereteket lehet talalni. A tanuldk
szocializacidjat is kedvezden befolyasolja, ha elégedettek a valasztassal, né
komfortérzetik, dnbizalmuk, magabiztosabbak lesznek.

3.2. Mindenkinek jo, hogy sokfélék vagyunk! — a beilleszkedés segitése

A Kkovetkez6 - sajatos nevelési igényl kozépiskolas tanuldkkal folytatott
beszélgetésekbdl vett idézetek figyelmen kivil nem hagyhatd beilleszkedési, tanulasi
nehézségek, problémak szamos vetiiletét villantjak fel.®

A sérult tanulé beilleszkedése nem mindig zokkenémentes. Egyesek szégyenldsek, a
dadogo, vagy a hallassértlt sokaig nem mer megszoélalni. A helytelen artikulacio, a
nehezen értheté beszéd miatt a hallassérilt tanuldk tartanak attol, hogy halld, jol
beszél6 tarsaik kinevetik 6ket.

,Csak az az egy a baj, hogy beszélgetiink... mas a téma, én meg mast hallok.
Nem nagyon bant, de eléfordul, hogy kivancsi vagyok, mirél van szo, de azt
mondjak, ,hosszu’, ,semmi”, meg ilyeneket (lemonddan legyint). Olyan vagyok,
mint a hallé, de mégis nagyothallé. ...Nem rajtam nevetnek, csak akkor, amikor

félrehallok.”

Izgalommal mennek Uj tarsasagba, félnek a fogadtatastdl, a csufolastdl, a
kirekesztéstél.

»...0rtlok, hogy elfogadtak, mert vannak ismeréseim, akiket nem fogadtak el
azota sem. Azok iszonyu helyzetben vannak. Szérnyl lehet annak naponta
bejarni az iskolaba.”

(gimnazista vak lany)

Nagyon nehéz mell6zottnek, kigunyoltnak lenni. A sajatos nevelési igényi tanulok el
szeretnék kerllni az egészséges tarsak sajnalatat is. Ezért keresik a lehetéséget a
kiemelkedésre. A pedagdgus felkinalhat ilyen alkalmakat. A tanuld kitlnni vagyasanak
segithetiink j6 iranyt szabni — erre hivja fel a kdvetkezd két példa a figyelmet:

slgyekszem megmutatni, hogy én is fel tudok mutatni valamit. Tudom hozni azt
a szintet pl. a tanulasban, amit a tébbiek. Ha ram biznak valamit, el tudom
végezni.... Elsében, mindjart iskolakezdéskor, el6adast kellett tartani. Egy
muzeumlatogatas kapcsan elb6zetes felkésziiléssel anyagot gyljteni, aztan
elmondani. Két csoportra bontottak az osztalyt. Senki nem volt, aki vallalta
volna, csak mi ketten. Felkésziiltiink, elmondtuk. Volt siker. Megtapsoltak.”
(latassértilt gimnazista fiu)

JAlkalmazkodni kell a tarsasaghoz. Nem feltétleniil a tanulassal lehet kivivni az
elismerést, azzal is lehet, de gyakran azzal, hogy csinalnak egy-két balhét.”

Goélyatabor, kdzds szabadidés programok szervezése j6 alkalmat teremthet az
ismerkedésre.

® Kopatakiné Mészaros Maria (szerk.): Tagulé horizont — Pedagdgusoknak az
egytittnevelésrél OKI 2004.
http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=kiadvany&kod=Tagulo
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Tegylk lehetévé, hogy mindenki bemutatkozhasson, elmondhassa magarél, amit
fontosnak tart.

JO, ha az osztalyféndk tajékozott a sajatos nevelési igényl tanuld érkezésérél,
problémairdl, és el6re tajékoztathatja tanitvanyait is.

,EIs6 osztalyban szeptemberben az elsé héten keriilt erre sor, mert két napig
senki nem keriilt a szemem elé, nem is széltak hozzam. Az osztalyfénék tudta,
hogy mi a bajom, a gyerekek is tudtak, pontosan nem, csak annyit, hogy nem
vagyok olyan, mint 6k. Mindenkinek be kellett mutatkoznia. Ez kapora jott.
Uténa egyre oldottabb lett a hangulat. Nem kérek nagy dolgokat, ha nem latom
a tablat, akkor valaki megmondja, mi van rajta, vagy koélcsénadja a flizetét.
Valaki titkolja, hogy mi baja van, de azt sokaig ugysem lehet.”

(aliglaté gimnazista lany)

A kezdeti odafigyelés hamar kamatozik: a j6ol miikdédd kozosségekben a sajatos
nevelési igényld tanuldk is megtalaljak a helylket, és hamar kitinnek valamilyen
kiemelked6 képességukkel. JOl illusztralja ezt a kovetkezd torténet: A kilencedikes vak
kislanyt mozgastrénere el6zetesen iskolabejarasra vitte a nyari szinetben.
Szeptemberben — az osztalyféndék is Uj lévén — nagy kavarodas volt: melyik
szaktanterem hol van? Az els6 hetekben az egyetlen biztos pont ebben a
vonatkozasban vak tanulé volt: 8 mindennek tudta a helyét- csodaltak érte, és vonult
utana az osztaly.

A tanulasban akadalyozott tanulé sikeres lehet a sportban, vagy lehet kivalé a
pedig kidertlhet, hogy nemcsak udvarias, de igazi pantomim-mivész! Valamiben
mindenki Ugyes, amivel kivivhatja az ép osztalytarsak elismerését.

Inkluziv pedagdgus tapasztalata:

,abban az osztalyban, amelybe sajatos nevelési igényl tanulok is jamak, egy
id6 utdn az ép tanulok is batrabban beszélnek esetleges tanulasi
problémajukrdl - nem szégyen téveszteni, mindenki hibazhat”.

A sajatos nevelési igényl osztalytarsak elfogadasat gyorsithatja, ha a massag, a
kilonboz6ség helyzetének atélésére kinalunk lehetéséget. Erre alkalmasak a
szimulaciés gyakorlatok.

3.3. Szimulaciés gyakorlatok

A befogadd intézmény tanuloit érdekli sajatos nevelési igény( tarsuk helyzete. Sokszor
nem is gonoszsagbol, csupan meggondolatlanul a poén kedvéért tréfalkoznak a
fogyatékos tanulokkal, sulyosbitva ezzel amugy is nehéz lelki terheiket. Nem tudjak:
mennyit is lat valéjaban a gyengénlatd. Mint ahogy azt sem sokan tudjak, hogyan lehet
kerekesszékhez kotve kodzlekedni. A pedagdgusok és a szilbk is gyakran tesznek fel
erre vonatkozo kérdéseket.

Szimulaciés gyakorlatok soran biztosithatjuk a személyes megtapasztalas élményét,
és elejét vehetjlk a rossziz(i vicceknek.

Mirél is van sz6?

.Mintha” helyzetek teremtésével a jol 1atd, hall6, mozgd tanuldk atmenetileg rosszul
hallanak, latnak, akadalyozotta valnak a mozgasban, mikézben bizonyos feladatok
elvégzését varjuk el t6lik. Emellett olyan feltételeket teremtiink, amelyek frusztraljak a
nehezitett koértilmények kozotti feladatvégzésik soran 6ket, példaul siettetjik a
tevékenység végrehajtasat.
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A szimulacié6 célja:

- a befogadd pedagdogusok, mas szakemberek, tarsak, érzékenyitése, valamint

- szakmai — gyoégypedagogiai sérllésspecifikus szempontok érvényesitése, a
megfeleld segités megtanitasa, (,Hogyan segitsek j6I?”) és a pozitiv hatasu
segités-élmény megteremtése.

Kisérletet tehetlink arra is, hogy diagndzis-specifikusan, vagyis a sajatos nevelési
igényld tanulé tlneteinek megfeleléen alakitsuk a helyzetet: a jobbkéz-érintett
mozgaskorlatozott tanuld nehézségeit szimulacié alkalmaval felkdtott jobb kézzel
végzett tevékenységek végeztetésével érzékeltethetjik, vagy példaul szimulaciés
szemulveggel periférias- vagy kdézponti homalyokat, latétérkieséseket produkalhatunk.
Ehhez a mddszertani intézmények gyodgypedagdégusainak segitsége is kérhetd. A
kreativ pedagégus hamar meglatja és megérti az dsszefliggést a mindennapok és a
szimulaciés helyzetek kozott, s sajat tapasztalata alapjan, alkoté médon dolgoz ki és
alkalmaz analdgias megoldasokat — igy a napi pedagdégiai munkaban praktikusan jol
hasznalhato ismeretek birtokaba jut.(!)

- A vaksag a szem bekotésével kdnnyen szimulalhaté. Adjunk egyszer(
Onkiszolgalasi vagy helyvaltoztatasi feladatot: toltson egy csészébe teat,
menjen le a portara egy kulcsért.

- Elhomalyositott szemlivegekkel, ugynevezett szimulaciés szemivegekkel, a
gyengénlatashoz hasonlé rossz latasi koériiményeket alakithatunk ki. A
preparalt — festéssel, foliaval ,elrontott’— szemiivegen keresztll produkalt
latasélesség a vizustabla segitségével bemérhetd, s regisztralhaté a
szemuveggel csokkentett l1atas mértéke. (A modszertani intézmény munkatarsai
kidolgoztak a szimulaciés szemivegek és gyakorlatok célspecifikus variaciéit
is.) A gyengénlatd helyzetének atélését segitheti, ha tablai vazlatot
masoltatunk, vagy halvany nyomatu, apré betls feladatlap kitoltését stirgetjik,
de célszer(i feladat a nagyobb térben torténd tajékozodas, vagy a kozeli latast
igényl6 gombfelvarras, vagy egy puzzle kirakasa is. A ,gyengénlatast’” okozé
elhomalyositott szemiiveggel a gyakorlatban részt vevé osztalytarsak nem
tudnak eredményesen és kell6 tempoban tevékenykedni, igy atlagos iskolai
tevékenységek vagy jaték kdozben atélik latasseérult tarsaik sérult latas okozta
nehézségeit.

Tovabbképzések alkalmaval is a gyengénlatast, aliglatast szimulalva, a sajat élményt
hasznaljuk a latassérilés érzékeltetésére, kilonbdzd élethelyzetekben a rossz latas
okozta nehézségek atélésére, az akadalyozottsag megtapasztalasara. Alkalmasak
ezek a gyakorlatok a kdrnyezeti adaptacidoban rejlé lehet6ségek és a személyes
segités modozatainak feltarasara is.

De jo, hogy csak kisérlet volt!

- A hallassérilést is jol lehet szimulalni: a televizid6 hangerejét erésen
lecsokkentve a nagyothalldshoz, siketséghez hasonl6 koérliményeket
teremtlnk, amikor mar csak a latvany és a szgjrél olvasas segiti a megértést. A
hallé osztalytarsak ily moédon sajat maguk megtapasztalhatjak: milyen faraszté
is a hallasi informacié megszerzésére iranyuld szakadatlan szandékos figyelem
— és a végén igencsak megkonnyebbiilnek, hogy az egész csak kisérlet volt...

- Mozgaskorlatozottsag szimulalasara szolgalé gyakorlatok: csak az egyik kezet
hasznalva prébaljak beflizni a cipdjliket, hamozzanak meg egy burgonyat, vagy
készitsenek szendvicset.

- A tanulasban akadalyozott tanuldok helyzete is szimulalhaté. Nap-mint nap
szembeslilnek azzal, hogy tarsaiknal nehezebben és lassabban értik meg és
teljesitik feladataikat. llyen frusztraciés alaphelyzetet teremhetiink példaul ugy,
hogy néhany tanulénak nehezen megoldhatd, vagy megoldhatatlan feladatot
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adunk, esetleg 6sszekevert mondatokat kell rendeznilk. A tdbbiek hamar
elkésziilnek, 6k még mindig kiiszkédnek — atélik a lemaradas, a ,csak nekem
nem sikerul” kudarcos érzését- mikdzben még surgetjuk is 6ket.

Hasonl6 ,gyakorlatok” kdvetkeztében a latd, halld, j6 mozgasu osztalytarsak attitlidjei
az elfogadas iranyaba valtoznak. Célszer(i a szimulaciés gyakorlatokra mindjart tanév
elején sort keriteni. Ezek a gyakorlatok egyszerlen kivitelezhetbek, eszkdzigényuk
sem jelentds, inkabb csak kellé atgondolast igényelnek a siker érdekében.

Nem kell féini!

A befogadé iskolak pedagogusait a fogyatékossagokkal kapcsolatban gyakran sajatos
tavolsagtarté magatartas jellemzi, amelyet leginkabb a specialis pedagdgiai tudasok
hianya és a sérilt gyerekekkel valo kozvetlen, személyes kapcsolatok révén
szerezhetd tapasztalat hianya okoz. Az utazétanarok feladata az egylttneveléshez
szikséges sérllésspecifikus pedagodgiai ismeretek kdzvetitése mellett a feszlltség
oldasa, a megértés, empatia és az adekvat segitségnyujtas szandéka iranyaba térténd
elmozdulas elinditasa is.

Az empatia, a tolerancia épulésén dolgozni kell! Az elsé 1épés az, hogy nem térunk ki.

3.4. Egyénre sz6l6 gondoskodas

A kilénbdz6 kérokok hatasara bekodvetkezhetd zavarok befolyasolhatjak a személyiség
fejlédését, megzavarjdk a gyermek kdzdsségbe vald beillesztését, akadalyozhatjak
iskolai eldmenetelét. A sérilés koévetkeztében kialakulé sajatos nevelési igény
figyelembevétele és az alkalmazkodas el6segitése a sikeres egylttnevelés
alapfeltétele.

Mit tehet ennek érdekében a befogadd pedagdgus?

Minden iskolaskoru fogyatékos tanulé sajatos nevelési igénye megragadhaté a
fogyatékossag tipusatdl, sulyossagatdl, a sérilés bekdvetkeztének idépontjatol
fuggéen kilénb6zd pedagdgiai munkat befolyasold kdvetkezmények leirasaval. Ebbdl
kovetkezik, hogy a sajatos nevelési igényl tanuldok pedagdgiai megismerésén alapul
adekvat foglalkoztatasuk, fejlesztésuk.

Egy példa: Az egyes szembetegségek hatassal vannak a latasteljesitményre, a
specidlis eszkbzigényre, az elvarasokra, az iskolai teljesitményekre, s befolyasoljak a
tanulast, valamint a segit6 beavatkozas mértékét, intenzitasat, gyakorisagat, iranyat. A
szemészeti diagndzis gyakran tdbbféle szembetegséget tartalmaz, és ezek egylttes
kévetkezményei sajatosan befolyasoljak a pedagodgiai munkat, de azonos diagndzis és
statusz esetén is igen lényeges eltérések tapasztalhatok a tanuldk iskolai
terhelhet6sége, motivacidja és teljesitménye tekintetében. Kulcskérdés a latassérilés
egyéni meghatarozottsaganak ismerete, s ezzel szoros 6sszefliggésben a latassérilés
pedagdgiai kdvetkezményeinek ismerete és a tanuld egész személyiségének,
habitusanak figyelembevétele a kdvetelménytamasztasban és az értékelésben is. A
diagnozistol figgden egyénenként valtozé a segédeszkdzzel vald ellatas iranti igény, a
koérnyezeti adaptacié szikségessége és megoldasai. Latassérilt gyermekek, tanuldk
esetében a pedagodgiai diagnosztika eredményeinek komplex szemléletére és
alkalmazasara néhany példat talalhatunk a mellékletben.

Az eredményes iskolai egylttmikoddés kulcsa tehat: helyzetfeltarason alapuld, a
sajatos nevelési igényhez kapcsolddo fejlesztés megvaldsitasa.

A hallassérilt tanulé személyiségének nem egyedili meghatarozé eleme a
nagyothallas, az izomsorvadasos tanuld motivacioit és terhelhetéségét nem
csak mozgaskorlatozottsaga hatarozza meg! Sajatossagait a teljes személyiség
megismerésére torekedve tarhatjuk fel: életkora, képességei, kedélye,
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Onismerete, Onértékelése, kizdbképessége, stabilitasa vagy labilis
személyisége, alkalmazkodo-készsége, csaladban betdltdtt szerepe, szocialis
kompetenciaja, eddigi tapasztalatai mind befolyasoljak a vele kdzdsen tervezett
fejlesztést!

Figyeljink arra is, hogy mely képességei épek, mely terlileteken rendelkezik
kiemelkedd képességekkel. Adjunk lehetéséget ezek gyakorlasara,
kamatoztatasara, legyen ideje és kapjon biztatast arra, hogy meglevd
erdsségeit fejlessze.

Tovabbi példak a diagndzis ismeretének fontossagara, a sajatos nevelési igény
fogyatékossag altali meghatarozottsagara

A hallassérlilés pedagdgiai szempontbdl legmeghatarozébb kévetkezménye az, hogy
sérul a beszédértés. A hallassérult tanuld beszédét tokéletlen kiejtés, a szokvanyostol
eltérd hangsuly és beszédtempo, sziikebb szokincs jellemzi, ami gyakran hianyos vagy
torz jelentéstartalommal tarsul, valamint grammatikai hibak jellemezhetik, példaul
gyakran nem egyeztetnek alanyt és allitmanyt, elnagyoljak a toldalékokat — irasban is.
Ezek a problémak egylttesen a szdvegértés nehezitettségét okozzak. A tanari
magyarazat gyakran hianyosan jut el a hallassérilt tanuléhoz.

Amikor a hallassértilt tanulé ir, nem tudja alkalmazni a segit6 szajrol olvasasi technikat.
Ezért célszer(i — s erre a fentiekben mar tértént utalas — a vazlatot, a leirt széveget egy
lapon elére odaadni.

LAZ iskolaban a tanarok tudjak, hogy rosszul hallok. Amit 6rén tanitanak, azt le
kell irni. En nem irom, mert gyorsan beszélnek. Sziinetben elkérem a fiizetet és
lemasolom. Hatul (ilbk. Szeretek ott llni. Ha nem értem, amit mondanak, akkor
félallok. Tudjak, hogy ez azt jelenti, hogy nem hallom, nem értem. llyenkor még
egyszer elmondjak, lassan.”

(nagyothall6 szakiskolas lany)

Hallassértiltség, diszlexia és tanulasban akadalyozottsag esetén is szamithatunk a
szbvegértés, a szdvegfeldolgozas nehézségeire. Nehezitett a Iényegkiemelés, a
szakszavak megtanulasa, az arnyalt, irodalmi kifejezések megértése. Nagyobb
figyelmet érdemes szentelni a szémagyarazatokra, javasolt szakszavak szétaranak
készitése is.

képességeknek a fejlesztésére fokozott figyelmet kell forditani.

Az iskolai feladatok nagyrészt vizualitasra épllnek. A gyengénlatd, aliglaté tanulok
emiatt alapvetéen hatranyban vannak. Az ismeretszerzéshez, feladatmegoldashoz
tobb id6re van sziukséguk.

Az egyéni differencialashoz nagy odafigyelés sziikséges a pedagégus részérél, de
sokszor apré moédszerbeli vagy eszkdzt érinté valtoztatas is elegend6 ahhoz, hogy a
latassérilt tanulok érzékelési korlataik ellenére eredményesen vegyenek részt a
tanitasi-tanulasi folyamatban. A tanarok nagy segitséget nyuljthatnak a latassérilt
tanuldknak is a kézbe adott tablai vazlattal vagy tablara iraskor a tablara irt széveg
kimondasaval.

A tanitasi 6rdkon eredményesen alkalmazhatdéak auditiv informacidohordozok. Az
olvasast kivalto tanulasi lehet6ség a magnds tanulds. A kdzépiskolai tankdnyvek és a
kételezé olvasmanyok hanganyagat a Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szdvetsége a
latassérilt tanuldk szamara ingyenesen biztositja.

A hangoskodnyvek kolcsonzése a diszlexids és a tanuldsban akadalyozott tanulok
esetében is segitséget jelent az irodalom, majd az olvasas megszerettetésében.

A vak és az aliglaté tanuldk digitalis tankényvhdz jutdsa szintén a szdvetség
kézbenjarasara jogszabalyban biztositott lehetéség.
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A gyengénlatok oktatasaban f6 szempont a lathatésag, az olvashatosag biztositasa. A
tanuldk a szokvanyos méretll iskolai informaciés anyagot (tankonyvi kép, szdveg,
szemléltetd anyagok) nem tudjak hasznalni. Szamukra nagyobb méretl betlt, dbrat
kell biztositani, és szilkség esetén lehetéve tenni a kbzelebbrdl vald szemlélédést.
Nemcsak a betiiméretet, hanem a vonalvastagsagot, a sork6z méretét is az egyéni
igényeknek megfeleléen kell megvalasztani. Biztositani kell a kontrasztossagot (fekete-
fehér, kék-sarga stb.). Kerulend6 a fényes lapfelilet, a szines mezdben torténd
szdvegmegijelenités.

A tanuldk elhelyezése az osztalyban szintén sérllésspecifikus egyéni adottsagaik
alapjan torténhet — a latassérilt tanulé diagnozisatédl fliggéen igényel tdébb, vagy
kevesebb fényt, direkt megvilagitast, vagy szért fényt, félszemes latas esetén olyan
helyet keresslink szamara, hogy ép latdtere legyen a latnivald (tabla) felé.
A féloldali hallascstkkenés is Iényeges szempont az osztalybeli Gltetéskor.

A latassérilt tanuldk irasbeli munkak esetén plusz idét kaphatnak - a feladatvégzéshez
tobb id6t vehetnek igénybe - ez a kedvezmény vizsgakon is megilleti a
mozgaskorlatozott és a diszlexias tanuldkat is. Dolgozatiraskor — ha a rendelkezésre
allé id6 adott és korlatozott, akkor kevesebb feladat elvégzését varjuk el.

A mozgaskorlatozott tanulé iskolai tanulasaban a nehézséget Ileginkabb a
mozgasteljesitményt igényl6 feladatok kivitelezése és a mozgasszervi karosodas
kovetkeztében kialakult kommunikacids zavarok és jelentik.

A tanulasban akadalyozott tanul6 a tobbiekhez viszonyitva lassabban dolgozik,
faradékonyabb, figyelmét révidebb ideig képes dsszpontositani, feladatatél kdnnyen
eltérul.

Belathatdé, hogy a barmely fogyatékossag okan kialakult sajatos nevelési igény
mibenléte csak egyénileg allapithaté meg és ez meghatarozza a tanulasi — és
munkafeltételek kialakitasat.

A habilitaciés, rehabilitaciés specialis fejlesztésre vonatkozé javaslatok
épllienek be a tanuld egyéni fejlédési-fejlesztési tervébe! Ennek alapjan a
korrektiv, kompenzativ képességdfejlesztés nagyrészt a tanitasi-tanulasi
folyamatba &gyazva torténjen, kulon foglalkozéds keretébe csak a
sérllésspecifikus egyéni rehabilitacios fejlesztés vagy a kompenzald technikak
tanitasat szervezzik, mint példaul: a fehér bottal valé kozlekedés, a
mozgaskorlatozott tanulé Uj segédeszkdze hasznalatdanak tanitasa, a tizujjas
vakiras elsajatitasa, vagy a hallassérilt tanulé korrektiv szurdopedagdgiai-
logopédiai fejlesztése.

3.5. Adekvat modszerek, eljarasok, segités

A tanulast segit6 egyéni megoldasokat kdénnyebb megtalalni, ha a pedagodgus
el6zékeny egyuttmiikddési készséget mutat a tanuld irant. A pedagoégus a Dobbanté
programban olyan tanuldkkal talalkozik, akik életkoruk okan tisztaban vannak sajat
tanulasi feltételeikkel, - ha pedig nem, akkor éppen ideje erre terelni figyelmiket és
tudatositani bennik. Meg lehet vellik beszélni, hogy milyen médon tudnak a legjobban
tanulni, hogyan segithetjlik ket ebben, milyen segitséget igényelnek.

A pedagodgusokat segiti, ha a korszer(i modszerekben jartasak, képesek és akarnak is
modszereiken valtoztatni. Minél problémasabbak a tanuldk, annal felkésziltebb
tanarok tudjak sikeresen vezetni 6ket. Ezért ajanlatos szakmai tovabbképzéseken
elsajatitani a tanuldok egyuttmikoédésére épité  kooperativ  technikakat, a
tevékenységkodzpontu oktatassal, a projektoktatassal kapcsolatos elméleti és gyakorlati
ismereteket.
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Az egyes szembetegségek hatassal vannak a latasteljesitményre, a specialis
eszkodzigényre, az elvarasokra, az iskolai teljesitményekre, s befolyasoljak a
tanulast, valamint a segit6 beavatkozast is. A szemészeti diagndzis gyakran
tobbféle szembetegséget tartalmaz, és ezek egyilttes kdévetkezményei
sajatosan befolyasoljdk a pedagodgiai munkat. A latasteljesitmény egyéni
meghatarozottsdganak ismeretén alapul a latassérulésérulés pedagogiai
kévetkezményeinek ismerete és figyelembevétele a kdvetelménytamasztasban
és az értékelésben.

A segitési moédokra altalanos szabély csak annyit és addig, amennyit és ameddig
feltétlendil szlikséges!

A hallassériilt tanuldk a hallas hianyossagait szajrél olvasassal igyekeznek
kompenzalni. A szajrél olvasas lehetéségét ugy biztosithatjuk, ha a nagyothallé tanulét
olyan helyre Ultetjik az osztalyban, ahonnan tdbbnyire szembdl latja a magyarazé
tanart. Pl.: hagyomanyos osztalytermi berendezés esetén ez oldalt, valamelyik széls6
padsorban a 2-3. pad. Altalanos szabaly, hogy a hallassériilt személlyel, atlagos
hangerével és szokvanyos artikulacioval kell beszélni! Ne felejtsik el, hogy csdkkent
érzékszervi miikdédés mellett a tanulashoz nagyobb figyelemkoncentraciéra van
szukség.

LAz elsé 6ran még megy. Az utolsé 6rara nagyon elfarad az agyam. Nem a
tanulastol, hanem a fiilemet hegyezni.... Az is baj, hogy eldl (ilbk, a tanar meg
elmegy hatra, kézben beszél. Nem mondja el tébbszér..”- panaszolja egy
hallassériilt szakiskolas fid.

LAz iskolaban a tanar veliink szemben all, ugy beszél, nem fordul hattal.
Felemelem a kezem. Mondom, hogy tanar néni nem értettem, legyen szives
elmondani. Elmondja, vagy felirja a tablara. Ha valamit nem értek, ora végén
szoktam szolni. Pl.: Mi a hazi feladat? Illyenkor tjbol elmondjak. Ha nincs ideje,
akkor mondja, hogy melyik hall6 lany segit. ElImondjak, megértem. Vannak
korrepetalasok is.” — mondja egy hallassértiilt lany.

Valéban komoly gondot okozhat a tanulénak, ha az 6rai magyarazatot sem érti, és a
hazi feladatot sem — tovabbi kérdés, hogy ha az iskolaban nem szamithat segitségre,
vajon van-e segitd személy otthon, vagy a kollégiumban?

A tanulasszervezés korultekinté megvalasztasaval megnyugtatd tanulasi kdrnyezet
teremthetd. Minden sajatos nevelési igényl tanuld szivesen dolgozik csoportban, ahol
a tarsaktél batrabban kér segitséget. A parban tanulas is szamos elénnyel jar.

LA tanarok altalaban mondjak, amit a tablara irak, vagy felolvassak. Tudjak
mar, hogyha a szomszédomhoz fordulok, akkor az nem beszélgetés. Ha
valamit nem latok, akkor a padtarsam segit. A tablara rajzolt abrat gyakran nem
latom, azt kildén lerajzoljgdk nekem. Rendesek, segitenek. Harom év alatt
természetessé valt. En meg odaadom a hazi feladatom, vagy felajanlom, hogy
elmagyarazom. Igyekszem, hogy oda-vissza menjen a dolog. Nem akartam,
hogy azt érezzék, hogy engem sajnalni kell. Szerintem nem éreznek
szanalmat.”

(gyengénlaté gimnazista fiu nyilatkozata)

El6re elkészitett vazlattal segithetjik a nagyothallé és az aliglatoé tanuldé 6rai munkajat
és délutani felkészllését.

A hosszu tananyagok megtanulasat hangkazettdra mondva segithetjok mind a
diszlexias, mind az aliglato tanulé esetében.

Az eredményesség érdekében lehetdséget kell teremtenink a minél t6bb
érzékszervvel (hallassal, tapintassal, szaglassal) térténd informacidszerzésre. Amit
nem lathatnak a tanuldk, azokat — példaul a kisérletek végzésekor végbemend
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valtozasokat — kdzvetitsik nekik széban. Az aliglatd gyakran veszi igénybe hallasat,
tapintasat is — nemcsak a tanulas, de a kdzlekedés segitésére is. A gyengénlato
tanuldk altalaban lassabban olvasnak, mint az ép latasu tanuldk. A tanulas soran ezt a
hatranyukat sokan figyelmi koncentracioval és a memoria fejlesztésével kompenzaljak:

»,Napi 20-30 oldalt el tudok olvasni, ez elég a napi felkésziiléshez. A leckét
egyszer olvasom el. Lassan, és igy meg is tanulom. Félévkor 4,2 volt az
atlagom.”

(latassértilt gimnazista fiu)

Szukséguk van a szokasosnal intenzivebb és hatékonyabb motivaciéra, hangulati
elemekre, rovid feszlltségolddé pihenésre. A fejleszt6 értékelés motival az
eréfeszitések kitartd tovabbi vallalasara.

Nagy figyelmet kell szentelni a tananyag Kkivalasztasara, a szemléltetésre, a
tevékenykedtetésre. A sajatos nevelési igényl tanuldk, fiatalok sok munkaval, de
érhetnek el sikereket ép tarsaik kzott is. Tobbletterheket vallalé pedagogusaik méltan
lehetnek buszkék ezekre a sikerekre.

3.6. Sériilésspecifikus eszk6zok hasznalata — akadalymentesités

Sajat tapasztalataik dtadasaval otleteket adnak az eszk6zoknek, fejlesztd jatékoknak a
szokasostol gyakran eltéré alkalmazasara és sokoldalu felhasznalasi lehetéségére -
igy valik egy — egy szokvanyos eszkOz, jaték a felhasznalas soran a fejlesztés
szolgalataban specialis eszk6zzé.

A sajatos nevelési igényl gyermekek, tanuldk kérnyezetének akadalymentesitésében
fontos szerepet toltenek be azok az informaciéhoz jutast segitd modern technologiak
és megoldasok, amelyek a funkcionalis korlatok lekizdése révén el&segitik
részvetellket szlikebb és tagabb kdérnyezetik mindennapjaiban.

Az SNI tanuldék koézlil sokan hasznalnak specidlis segédeszkdzoket, amelyek
ndvelhetik a tanulas és a fejleszt6 tevékenység hatékonysagat.

A latassériltek oktatdsaban sok altaldnosan hasznalt eszkdéz nem, vagy csak
valtoztatdssal haszndlhatd: el6re készitett feladatlapokat egyéni igény szerint
megfeleld méretiire szlikséges nagyitani; a vetitett képet csak elsététités mellett latjak,
a tabla képe tobbségik szamara nem lathatdé. A gyengénlatd és a vak tanuldk
eredményesen vesznek részt informatikai képzésben. A szamitastechnikai ismeretek —
sokuk munkavalasztasat, megélhetését segitheti majd — elsajatitdsa nagyitod
szoftverek, kiegészitd6 egységek — képernybolvasd, nagyitd programok —
alkalmazasaval torténhet. A vak tanuld6 ma mar digitalis tankényvbél tanul —
irasmunkait a csunya, rendezetlen irasu gyengénlatd tanuldkkal egyitt, laptop
segitségével irja, igy késziti jegyzeteit is. A megfelel§ tempdban végzett munkat a
tizujjas vakiras elsajatitasa garantalja.

Mozgaskorlatozott tanuld egyittnevelése esetén figyelmet kell forditani az asztal és a
szék megvalasztasara: legyen mindkettd allithatd magassagu és az asztal lapja
dontheté. A félkér alakban kivagott asztallap segiti a kdzelebb kerllést a
munkafelllethez. Az asztallap szélén a keskeny szegély megakadalyozza a kilénb6z8
taneszkdzok leesését. A mozgaskorlatozott tanulok taneszkdzeiket és a mindennapok
hasznalati targyait gyakran csak specidlis kiképzés esetén, vagy a szokasostol eltérd
modon tudjak hasznalni. Ennek megtanitasat a szomatopedagdgus segiti.

Az informaciéhoz jutds akadalymentessége az egyittnevelés egyik
kulcskérdése tobb fogyatékossag esetében is - és ez nem csupan technikai
kérdés: a pedagdgus szerepe is felértékel6dik, amint egy hallassérilt fiaval
folytatott beszélgetéshdl kdvetkezik:
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sLehet, hogy iskolat fogok véltani. Magénak a tanarnak kéne érezni, hogy mit
segitsen. Mint a sajat gyerekének, nagyjabol. A tébbi gyerekekkel sem
torédnek. Egymastol kérdezik a gyerekek: ,Te sem érted?”

A modern hallokészilékek megfelelnek a célszerliség és a hallassérilt kényelmét
szolgald elvarasoknak: a ma hasznalatos tipusokat mar nem szikséges naponta
feltdlteni vagy gyakran cserélni bennlk az elemet, nem sipolnak, kisméretliek. Az ado-
vevd készlilék kuldnleges hallasjavitdé eszkdz. Csak az un. hasznos jeleket, a beszél6,
vagyis az add készliléket visel6 személy hangjat erésiti fel, a kdrnyezet zajait kisz(iri.
Ennél fogva sokkal jobb hallasi feltételeket teremt, mint mas hallékészulék. Az ado
készllék mindig a beszélénél van, a vevé a hallassérilt tanulénal, ésszekapcsolva
hallokészulékével. Az iskolaban kilonosen azokban az esetekben hasznalhatd, amikor
hallassérult jelenlétében tobb személy kommunikal egymassal. Az adé mindig ahhoz
vandorol, aki hosszasan beszél, pl. magyaraz a tanar, vagy kisel6éadast tart egy diak.
Kiléndsen integralt oktatas kérlilményei kdzott fontos ez az eszkdz. Elterjedése magas
ara miatt még nem teljes kora.

3.7. A szakmakézi egyiittmiikodés iranti igény, lehetéségek és
megvaldsitas

Az integralé nevelést az inkluziv iskoldban team segiti, amelynek tagjai: a
gyermekorvos, esetenként mas szakorvos, az iskolaorvos, a gydégypedagogus, a
tanulé osztalyfénoke, az iskolapszichologus, a szocidlis munkds, a pedagodgiai
asszisztens és a megbeszélések aktiv résztvevije esetenként természetesen a tanuld
szilei is.

Az intézmény egylttnevelésben gyakorlott pedagdégusa csatlakozva a szakértdi
teamhez a sajatos nevelési igényl tanuld szamara szikség esetén egyéni haladasi
programot készit, amelyet a tehetséggondozas lehet6ségeire is kiterjedé egyéni
fejlesztési terv egészit ki. A pedagdgiai munkaban elfogadja a megmaradt funkcidkra
tamaszkodva azok fejlesztésére, és a hianyzok kompenzalasara térekvés alapelvét.

Az integrald, inkluziv nevelést iranyitd pedagdégus a tanuldi egyittmikodést elbtérbe
helyez6 mddszereket és tanuldsszervezési formakat valaszt. Lehetdvé teszi és segiti
sajatos nevelési igényl tanitvanyai egyéni tanulasi tervének megvaldsitasat, tekintettel
van esetleges veszélyeztetettségikre, feladatvégzésikh6z segédeszkdz-hasznalatot a
szokasosnal tébb idét biztosit, lehetéséget ad a tanuldi az 6nértékelésre, alkalmazza a
szamonkérés és fejleszté értékelés adekvat formait.

A szakért6i team hattértamogatast nyujt a pedagoégusnak. Segiti a tanuléra vonatkozé
pedagdgiai megismerés adatainak elemzésében, az esetleges jelzérendszeri
informaciok értékelésében, a célravezetd dontések, valtoztatasok meghozatalaban.

A Dobbanté programban a valtozast segitd mentorok a pedagdégusok elsészamu
seqgitéi. Tanacsaikkal megerésitést nyujtanak. A napi feladatok azonban a befogadd
pedagogusokra harulnak, ezért elengedhetetlen a kozoéttik kialakuld jé egylttmikodés.
Céljaik, feladataik, a tanuldkkal kialakitandd egyittmiikddés rendszere és formaja
sajatosan eltéréek minden eddigi programtol.

Egyéni szakmai fejl6désuk és a Dobbanté program sikere énmivelésukon, az iskolai
szakértéi teammel és a trénerekkel valé egyuttmikoédésikon és dnfejlesztésiikon is
mulik.

3.8. Gyogypedagodgiai rehabilitacios fejlesztés a szakiskolaban

A kotelez6 tandrakon tul a tanuldk szamara egészséguigyi habilitacids, rehabilitacios,
terapias, felzarkoztatd célu fejlesztésre van lehetéség és kotelezettség az iskolaztatas
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teljes id6tartama alatt. Ennek a tanuld egyéni fejl6dési tervébe beépitett feladatai és
szempontjai a portféliéban is megjelennek.

A gyogypedagodgusnak tanacsadd, konzultacidés szerepe van. A szakértéi team tagja,
segit az egyéni haladasi és fejlesztési terv dsszedllitasaban. O egyeztet a tanulét
érinté kérdésekben a team tagjaival, és ellatja, vagy segiti a tanulé egészséguigyi célu
rehabilitacios fejlesztését.

A sajatos nevelési igényhez kapcsolodo helyzetfeltarason alapuld fejlesztés

Mit biztositson az integral6 iskola?

- elfogadé tarsas kdrnyezetet,

- akadalymentesitett targyi kdrnyezetet,

- alkalmazkodd és a tanuld személyiségét kibontakoztaté tanitasi
kérnyezetet.

Az elfogadé tarsas kdrnyezetet emlitve mind az osztalytarsak, mind a pedagdgusok
k6zdsségére gondolunk.

Alkalmazkodé tanitasi kornyezet jellemzdi az SNI szempontok és a tanul6 egész
személyiségének figyelembevétele alapjan a Dobbanté programban:

- atanulé kompetencia alapu fejlesztése torténik,

- az egyéni érdeklédés és ambiciok felkeltésén alapulo
palyaorientacio,

- a sérilésbél szarmazd nehézségek kompenzalasara torekvés,

- segédeszk6dzdk hasznalatanak lehet6sége,

- elegendd id6 biztositasa,

- specialis fejlesztés biztositasa,

- korrektiv-kompenzativ fejlesztés,

- felzarkdztatas, a tanuld helyzetbe hozasa,

- tehetséggondozas, dnbizalom-erésités,

- adaptiv oktatas megvaldsitasa, legyeztetett tantargyi
segitségnyuijtas,

- fejleszt6 értékelés megvalositasa.
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4. Az egyluttnevelés tovabbi kulcskérdései és segitdé szervezetei

4.1. A sajatos nevelési igény megallapitasa — Szakértoi bizottsagok

A Tanulasi Képességet Vizsgaldo Szakértdi Bizottsagban a szakorvos a pszicholégus
és a gyoégypedagogus/logopédus egyarant megvizsgalja a gyermeket. Az orvos
megallapitja, vagy elveti az idegrendszeri sérulés tényét, feltarja a sérulés okat,
gyogykezelési javaslatokat fogalmaz meg, egészséglgyi prognozist allit fel. A
pszichologus feltérképezi a gyermek képességstrukturajat, és pszichometriai adatokat
kozdl az intelligenciamérés eredményeirdl. A gydgypedagogus a gyermek ismeretei és
tudasa felél tajékozodik, megallapitadsokat tesz a tanithatdésagra, a fejleszthetéségre
vonatkozélag, és korrekcids nevelési javaslatokat fogalmaz meg. A logopédus az
esetleges beszéd/hang/nyelvi zavarok feltérképezésében, terapias megtervezésében
nyujt segitséget.

A diagnozis a vizsgalatok eredményeit Osszevetve szuletik meg. A szakemberek
nemcsak a gyermek vizsgalati id6ben adott értelmi allapotat (allapotdiagnozis) tarjak
fel, hanem az el6életét figyelembe véve (anamnézis) a fejlédés dinamikajaval
kapcsolatban is tesznek megallapitasokat (folyamatdiagnézis), s ezek alapjan
elévételezik a fejlédés lehetéségét (progndzis). Mindez befolyasolja a befogadé iskola
tennivaléit.

A sajatos nevelési igényt a szakért6i bizottsag allapitja meg, s errél szakvéleményt allit
ki.

A szakvélemény értelmezésében, a sérilésspecifikus igényekkel kapcsolatos
kérdésekkel a tébbségi pedagogus gyogypedagdgus kollégajahoz fordulhat.

A sajatos nevelési igényl tanuldknak pontosan kell ismernilik nehézségeiket, és
szikség esetén segitséget kell kérnilik. A befogadd pedagdgusnak is ezt kell erdsiteni
bennik.

A tapasztalat azt mutatja, hogy az integralt tanuldk ritkdn akarjak érvényesiteni a
kedvezmények iranti jogosultsagukat. Ezzel a tantargyi felmentések vonatkozasaban
egyetértiink. Példaul: az értékelés aldli mentesség hallassériltek esetében ének vagy
idegen nyelv tantargy esetében indokolt lehet, mégis sokan ki szeretnék prébalni
magukat ezen a téren is. Tanulasban akadalyozott tanuldk is szivesen ismerkednek az
idegen nyelv tanulasaval, amelyben elsésorban a szdbeliségre koncentrald oktatassal
lehetnek sikeresek. Tegylk lehetévé ezt a szamukra!

4.2. Az egységes gyogypedagogiai modszertani intézmény (EGYMI)
szerepe és feladata

Az egységes gyogypedagdgiai modszertani intézmények a gyogypedagdgiai
intézményekbdl fejlédtek ki. Elsédleges feladatuk a befogadd kdzoktatasi
intézményekben az egylttnevelés segitése, amelyet a korai fejlesztés és gondozas
alapoz meg.

A szll6k valamint a pedagégusok szamara nyujtott gydgypedagdgiai tanacsadas a
befogadd iskolakban esetenként kiegészil a tanuldk szamara szervezett konduktiv
pedagdgiai-, logopédiai ellatassal, illetve a gydgytestneveléssel.

Az EGYMI-k folyamatosan atalakulva nemcsak az emlitett pedagdgiai
szakszolgaltatasokat biztositjak, hanem pedagdgiai szakmai szolgaltatasokat is
nyujtanak.
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Az inkluziv iskolakban a pedagégusok munkajat a sajatos nevelési igényl tanuldkkal
kapcsolatos pedagdgiai tajékoztatassal, az egyéni fejlesztési tervek 6sszedllitasaban
valo kézremikoddéssel segitik, médszertani tajékoztatassal tamogatjak.

Amennyiben nincs az iskolaban gyogypedagdégus, a gyégypedagdgiai szempontu
megsegités kozvetitbje és koordinaldja az oktatasi intézmény altal kivalasztott és
felkért EGYMI.

A Dobbanté programban résztvevd szakiskolak pedagodgusai is szamithatnak a
mikddési teruletukon létesult EGYMI specialis feladatellatasara. Az el6z6 fejezetekben
érintett minden kérdéssel, kéréssel.
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5. Osszegzés

A Dobbanté program azért jott létre, hogy a Kijelolt iskola el6készité kilencedik
évfolyamara jelentkez6 minden tanulé végre egyénre szblé6 odafordulasban,
figyelemben és gondoskodasban részesuljon és az egy tanévre szolé szamara
Osszeallitott tanulasi és fejlesztési program teljesitésével tovabbi erdéprébakra kész,
megerfsodott személyiséggel, valamint a tanulashoz, munkahoz szikséges
kompetenciakkal rendelkezé fiatalla valjék. Esélyt teremt6é program lévén alkalmas az
egyuttnevelés optimalis megvaldsitasara.

A sajatos nevelési igényl tanuldk esetében a szokasos pedagdgiai megkdzelitésen
kivul sérllésspecifikus sajatossagok is befolyasoljak a fejlédést, fejlesztést.

Az ajanlasok dsszedllitdsaval a sajatos nevelési igénnyel &6sszefliggd minden
pedagdgiai helyzetre adott kdvetendé megoldasi javaslat helyett elsésorban az
elhivatott pedagogus szemléletformalasahoz igyekeztem atfogd képet kialakitani, teret
és lehetbséget hagyva a parhuzamosan hatdé pedagogiai térekvések
érvényesilésének.

A tovabbgondolashoz elérheté szakmai forrasokbdl dsszeallitott ajanlas a ,Gereblye-
az egyulttnevelést tamogaté megvaldsult fejlesztésekhez” cimi mellékletben talalhaté.

Kérdéseiket, véleménylket érdeklédéssel varom a mezo.lilla@chello.hu online
levelezési cimen.
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6. Melléklet

A mellékelt szempontsor’ latassériilt tanuldk iskolai életét is befolyasold tényezok
szambavételére készillt iskolavaltashoz kapcsoléddéan. A pedagdégusok szamara
mintaként szolgal arra, hogy milyen részletezettséggel célszerl a tdbbi fogyatékossagi
teriletr6l érkez6 tanuldk megismeréséhez a tanulast befolyasold I[ényegi
korulményeket feltarni.

A befogadd pedagogus mas fogyatékossagi tipus okan sajatos nevelési igényl
tanitvanyardl adekvat sérilésspecifikus szempontu elemzés dsszeallitasara kérheti a
gyogypedagogust és a kildé intézményt.

Integralt oktatasba — kbzépiskolaba keriil6 latassérilt tanuld sajatos nevelési
igénye — szempontsor az osztalyfénoki jellemzéshez

A jellemzés célja: az utdogondozas feladata az altalanos iskolai tanulmanyait
befejezd tanuldk sérilésspecifikus megsegitése. Ennek elsd 1épése az Uj iskolaban
az osztalyfénok és a tanarok tajékoztatasa a tanuld sajatos nevelési igényének
mibenlétérol.

Az osztalyfénoki jellemzés szempontjai:

1. A szemészeti diagndzis magyarazata a latas-hasznalas egyéni sajatossagaira

vonatkozo részletek kiemelésével
A latin kifejezések magyar megdfeleldi, magyarazattal kiegészitve (pl.: ,zoldhalyog" = a
szem megnovekedett belsd nyomasa, aminek kdvetkeztében a latdideghartya
karosodott). Derllljion ki a magyarazatbdl, hogy a latészerv melyik részén van az
elvaltozas és annak mi a kdvetkezmeénye (pl.: farkasvaksag, csélatas, szinvaksag,
sth.), mik az egészségvédelmi tudnivaldk (pl.: allandé kezelés szemcseppel,
veszélyeztetettség miatti mozgaskorlatozas stb.) Tartalmazzon a leiras ama nézve is
utaldst, hogy a latascsOkkenés miota all fenn és torténte, illetve varhato-e
allapotvaltozas!

2. Szemiveghasznalat
Vane dllandd haszndlatra szemivege, hasznale olvasd- vagy fényvédé
szemuveget? Melyiket, mikor kell viselnie? Jelent6sen befolyasolia-e latasat a
szemuveg?
Fényérzékeny-e?

3. Tajékozddas, kdzlekedés
Sziiksége van-e segitségre (éplleten kivil, vagy belll is)? Miyen a
nagymozgasa? Testnevelésen részt vehete? Sportolhate? Szemészet
szempontbdl veszélyeztetett-e? Mitdl kell ovni, tiltani? Tanult-e fehér bottal
kozlekedni, biztosan hasznalja-e ezt az eszkdzt?

4. Latoképesseg (vizus)
Fél-, vagy kétszemes a latasa. A jobbik szemen, szemiiveggel a vizusérték, konkrét
magyarazattal. Mit jelent a gyakorlatban ez a latasélesség? (pl.: 0,1-es vizussal
csak kdzvetlenll a tablanal tudja elolvasni a szokvanyos tablai szdveget), aliglatoknal
érdemes megemliteni, hogy a tablardl egyaltalan nem tud dolgozni, még ha
viszonylag nagy bellivel van ra irva, és a tanuld kimegy a tablahoz, akkor sem.

5. Egyéb optikai, elekironikai segédeszkdz hasznalata
Hasznal-e nagyitot, milyet, mihez? (PI.: csak apré betlkhoz, térképhez,
vagy olvasashoz rendszeresen). Hasznal-e tavcsészemiiveget, kdzelre, vagy tavolra
is? Hasznal-e olvasoteleviziot, mihez (olvasashoz, vagy irashoz is)?

"EGYMI 6sszeallitasa — Gyengénlatok Altalanos Iskolaja, Budapest
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6. Mivelédési technikak
Kozelre hogyan lat? Ez befolyasolia-e olvasasat (betliméret, olvasasi tempod)
Hogyan ir? Hogyan rajzol, szerkeszt? (Szabalyossag, pontossag, id6igeny,
fényigény, stb.)
Hallas utani tanulasi tapasztalatok. Hasznal-e diktafont 6nall6 tanulas
soran?
Szamitégépen tud-e dolgozni? Hasznal-e nagyitéprogramot? Melyiket?
Elsajatitotta-e a tiz ujjas vakirast?
7. Tanulasi nehézségek
Igényele segitséget, ill. engedményt a kdvetelmények terén? Mely tantargyban,
témakadrben (pl. geometria)?
Onalloséag kérdései.
8. Tehetséggondozas terllete
Van-e klldnleges érdeklédése, az atlaghoz, vagy nmagahoz mérten kiemelked&bb
teliesitménye, hobbija, vagy kifejezett tehetsége?
9. Személyisége
Személyiségvonasai kdzUl melyek azok, amelyek megnehezithetik beilleszkedését, s
melyek azok, amelyeken keresztul leginkabb megkdzelithet6 és bevonhatd?
Motivacio; a kommunikacio zavarai; agresszio; szorongas.
10. A csalad tAmogato ereje, egyuttmikodeési készsége.

Megjegyzések

A gyengénlatas eléfordulasa a magyar populaciéban 2 ezrelék. Miért foglalkozunk
vele mégis? Egy-egy tanuldnak lehet 6sszetett szembetegsége, am jol korulirhato,
mi a sajatos nevelési igénye, mi a pedagédgiai kdvetkezmény, mi az, amire a
pedagogusnak figyelnie szlikséges.
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